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Vexin Insertion Emploi

La lutte contre I'exclusion sous toutes ses formes, I'action pour l'insertion professionnelle, laj
promotion de la solidarité et de la citoyenneté,

Pour qui ? 80 places pour des bénéficiaires du RSA

DESCRIPTIF PEDAGOGIQUE :

SUIVI : Un entretien tous les quinze jours.

Faire le point individuellement sur les difficultés sociales, médicales et économiques, qui viennent parasiter le
travail d'élaboration du projet professionnel, afin d'amorcer un processus de réhabilitation.

Faire I'inventaire des acquis initiaux, clarifier les buts et les objectifs & poursuivre en vérifiant et repérant

ses capacités, sa motivation et ses freins. Rechercher et expérimenter des solutions adaptées au regard des
difficultés repérées.

Les ateliers thématiques obligatoires.

Un atelier tous les quinze jours en demi journée avec trois groupes constitués.

Plusieurs themes sont abordés, des themes peuvent étre choisis par les participants, des sorti des sorties sont
organisées, ex: médiatheque, visite du chateau de la Roche Guyon,

S'initier & I'outil informatique, apréhender son budget quotidien au travers d'un jeu de société, aborder
I'hygiéne et la santé pour conclure sur un atelier image de soi.Les demandes de logement,  le développement
durable, tri selectif, économies eau et électricité.

Les traditions culturelles, d’'ou je viens? , carte du monde...

Un atelier mini jardin aromatique, un atelier couture,

Ateliers TRE ( Technique de recherche d'emploi ).

Identification des compétences et des compétences transversales, recherches d' informations, enquéte
Imétier, aborder les réalités et les exigences du monde du travail. Rédaction des CV et lettre de motivation,
création de l'espace emploi, consultation des offres et envoi des candidatures.

Ateliers RAN ( Remise a niveau ).

JRemise a niveau en Francgais, Mathématiques et logique, entrainement aux tests psychotechniques et
évaluations.

LIEUX D'ACCUEIL : CERGY
Horaires d'ouverture : 9H00 -13H00 14HO00 - 18HO0 ( Fermé le vendredi apres midi ).
CALENDRIER : Du 1er janvier 2017 au 31 décembre 2017

Responsable :  Mme PICHERY Tél : 01 34 66 44 88
Référents : Mme HAGUET Mail : paule.haguet@vie95.fr
Mme MORICE Mail : asvie _morgane@hotmail.fr
ADRESSE : 18 BD de la Paix  Batiment6 95800 CERGY
Tél : 0134 2002 63/ Fax: 0134200269
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