
C’est au regard de l’évaluation du handicap 
de la personne et de son environnement que 
la Commission des Droits et de l’Autonomie 
Personnes Handicapées (CDAPH) prend ses 
décisions d’orientation. Lorsque la CDAPH oriente 
un enfant vers une structure de type internat, les 
frais d’hébergement sont pris en charge par la 
Sécurité Sociale.

QUELLES SONT LES STRUCTURES 
D’ACCUEIL ?

Certains établissements sont spécialisés 
dans l’accueil de personnes ayant différents 
handicaps.

L’ORIENTATION VERS 
LES ÉTABLISSEMENTS                
ET LES SERVICES MÉDICO-
SOCIAUX POUR ENFANTS

LES PRESTATIONS DE LA MAISON DÉPARTEMENTALE DES PERSONNES HANDICAPÉES

n Les Instituts Médico-Educatif (IME)

Les IME sont des structures spécialisées qui 

proposent une prise en charge éducative, théra-

peutique et pédagogique.

Les IME accueillent des enfants et adolescents de 

6 à 20 ans (dès 3 ans à titre exceptionnel) 

présentant des déficiences cognitives, psychiques, 

motrices, sensorielles ou ayant un polyhandicap. Il 

existe plusieurs catégories d’IME, en fonction du 

handicap et de l’âge des jeunes.

Les IME se répartissent en deux catégories : 

• �la Section d’Education et d’Enseignement Spé-

cialisés (SEES) (remplace les Institut Médico- 

Pédagodique IMP) pour les enfants de 6 à 14 ans ;

Les enfants en situation de handicap peuvent solliciter une orientation vers les établis-
sements et services spécialisés auprès de la MDPH.
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QUELLES SONT LES MODALITÉS 
D’ACCUEIL ?
n Les modalités d’accueils 
Elles se font en externat ou en internat.

n L’accueil temporaire 

L’accueil temporaire permet à des personnes 
en situation de handicap de tous les âges d’être 
accueillies dans un établissement pour une durée 
limitée avec ou sans hébergement.

L’accueil temporaire est organisé pour une durée 
limitée à 90 jours par an soit :

• �en mode séquentiel, c’est-à-dire par périodes 
programmées sur l’année ;

• �à temps complet ou partiel ;

• �avec ou sans hébergement, y compris en accueil 
de jour.

QU’EST-CE QUE LES SERVICES 
D’EDUCATION SPÉCIALE ET DE SOINS 
A DOMICILE (SESSAD) ?

Les SESSAD assurent un soutien à l’intégration 
scolaire ou à l’acquisition de l’autonomie aux 
enfants et adolescents jusqu’à 20 ans, en liaison 
avec les familles. 

Les SESSAD  sont constitués d’équipes pluridis-
ciplinaires dont l’action consiste à apporter un 
soutien spécialisé aux enfants et adolescents 
maintenus dans leur milieu ordinaire de vie et 
d’éducation. Ils peuvent intervenir sur tous les 
lieux de vie de l’enfant et de l’adolescent.

Selon les spécialités et selon l’âge des enfants, 
ces services peuvent porter des noms différents :

• �le Service d’Accompagnement Familial et d’Edu-
cation Précoce (SAFEP) prend en charge des 
enfants déficients sensoriels de 0 à 3 ans ;

• �le Service de Soins et d’Aide Domicile (SSAD) 
prend en charge les enfants polyhandicapés, 
âgés de 0 à 20  ans, qui associent une déficience 
motrice et une déficience mentale sévère ou 
profonde ;

• �la Section d’Initiation et de Première Formation 
Professionnelle (SIPFP ou SIPFPro) pour 
les adolescents de 14 à 20 ans (remplace les 
Instituts Médico-Professionnels (IMPRO). 

n Les Instituts d’Education Motrice (IEM)

Les IEM prennent en charge des enfants ou 
adolescents dont la déficience motrice nécessite 
des moyens spécifiques pour le suivi médical, 
une éducation adaptée et la formation générale et 
professionnelle.

Les IEM accueillent des enfants et des jeunes qui 
ont un handicap moteur et d’autres handicaps en 
plus.

n �Le Dispositif Institut Thérapeutique Educatif et 
Pédagogique (DITEP) 

Le DITEP est un dispositif médico-social qui ac-
cueille des enfants ou des adolescents, sans dé-
ficience intellectuelle, avec des difficultés psy-
chologiques dont les troubles du comportement 
perturbent gravement la socialisation et l’accès 
aux apprentissages.

Une orientation «  en Dispositif   ITEP » permet 
de mobiliser au moins trois modalités d’accueil, 
en interne ou par convention, en fonction de 
l’évolutivité des besoins et de l’enfant ou du jeune :

• �l’accueil de nuit en internat ou l’accueil familial 
spécialisé ;

• �l’accueil de jour en externat ou en semi-internat ;

• �l’accueil ambulatoire grâce aux Services d’Education 
Spéciale et de Soins A Domicile (SESSAD) .

n �Les Etablissements pour Enfants ou Adoles-
cents Polyhandicapés (EEAP)

Les EEAP s’adressent aux enfants et adolescents 
présentant des handicaps complexes à la fois 
cognitifs, moteurs et sensoriels.

n �Les Instituts d’Education Sensorielle (IES) 
Les IES sont des établissements de soins et 
d’éducation spéciale pour des enfants présentant 
un handicap visuel et/ou auditif.

En externat En internat
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©Les pictogrammes ont été créés par la Caisse Nationale de Solidarité pour l’Autonomie (CNSA).
Plus d’informations www.cnsa.fr

La demande d’admission se fait auprès de l’éta-
blissement souhaité. La candidature est étudiée 
par la Commission d’Admission de l’établissement 
sollicité et non par la MDPH.

COMMENT TROUVER UN ÉTABLISSEMENT 
OU SERVICE MÉDICO-SOCIAL ?

Vous pouvez trouver tous les établissements du 
Val d’Oise sur le site de la MDPH :

Vous pouvez trouver tous les établissements hors  
du Val d’Oise sur le site de la MDPH :

• �le Service de Soutien à l’Education Familiale et 
Scolaire (SSEFS) prend en charge les enfants 
déficients auditifs à partir de 3 ans jusqu’à 
20 ans ;

• �le Service d’Aide à l’Acquisition de l’Autonomie 
et à l’Intégration Scolaire (SAAAIS) prend en 
charge les enfants déficients visuels à partir de 
3 ans.

QUELLE EST LA DURÉE D’ATTRIBUTION ?

La notification d’orientation est attribuée pour 
une période comprise entre 1 an et 5 ans.

COMMENT INTÉGRER UN 
ÉTABLISSEMENT OU SERVICE MÉDICO-
SOCIAL DANS LE VAL D’OISE ?

Après réception de la notification d’orientation de 
la CDAPH, vous devez prendre contact avec les 
différents établissements. 

https://trajectoire.sante-ra.fr/Trajectoire/ 

https:// www.mdph.valdoise.fr
espace «vivre au quotidien» rubrique «établissements  

et prestations»
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